
P R E S C R I P C I Ó N  D I F E R I D A  
D E  A N T I B I Ó T I C O S  A N T E  S U  

M A L  U S O  

 

En la visita médica se recetara el antibiótico pero se

instruirá al paciente para comprarlo y tomarlo sólo si los

síntomas empeoran al cabo de unos días. Esta medida se

tomará cuando no este clara la necesidad de tomar el

antibiótico y evitará que el paciente tome el antibiótico sin

necesidad  y/o que tenga que volver a consulta.

https://www.portalfarma.com/Ciudadanos/saludpublica/antibioticos/Plan-Nacional-Resistencia-

Antibioticos/Paginas/default.aspx 

https://www.saludcastillayleon.es/portalmedicamento/es/noticias-destacados/destacados/prescripcion-

diferida-antibioticos-util-espana 

http://www.resistenciaantibioticos.es/es/profesionales/comunicacion/campanas 

http://www.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/guiaterapeuticaaljarafe/guiaTerapeuticaAljarafe/info/v

iew_pdf.asp?idInfo=13 

El objetivo es frenar el uso excesivo de estos medicamentos y

la aparición de bacterias resistentes a ellos.  

Se prevé que para el año 2050 las muertes por bacterias

multirresistentes superen a las muertes por cáncer.

Actualmente  las bacterias multirresistentes matan a unas

35.000 personas al año, para el año 2050 se duplicará esta

cifra si no tomamos medidas.

 Sanidad impulsará esta estrategia que

comienza en la consulta de atención

primaria y termina en casa del paciente.  

 

 

Esta totalmente desaconsejada, el uso de medicamentos

y especialmente de antibióticos debe tomarse bajo

prescripción médica.  

Los antibióticos no deben ser parte del botiquín casero

para usar cuando se crea conveniente y no son efectivos

contra procesos virales como gripes o catarros.

El uso adecuado de antibióticos

es responsabilidad de todos.

¿Qué es?

¿Para qué?

Automedicación


